
 
 

PAUTAS BÁSICAS PARA EL USO DE INTERNET 

SÉ RESPETUOSO 
Trata a todos con amabilidad y respeto. Recuerda que hay otras personas (con opiniones y 
sentimientos) que están viendo tus comunicaciones. Usa los mismos estándares para tus 
comunicaciones en línea que para situaciones cara a cara. ¡Piensa antes de hacer clic en 
enviar! 

CONCÉNTRATE 
Durante el aprendizaje en línea hay un sinfín de distracciones. Puede ser útil tomar la 
determinación de sentarte y concentrarte durante un tiempo determinado y después permitirte 
un descanso. ¡Te sorprenderás lo más fácil que te resultará concentrarte! 

SÉ PRODUCTIVO 
Recuerda que aunque el plantel escolar está cerrado, la escuela sigue en actividad. Tienes la 
responsabilidad de hacer tus tareas y seguir avanzando en tu aprendizaje. Comunícate lo mejor 
que puedas con las habilidades (escritura, expresión escrita, presentación) que has aprendido 
en la escuela. Proponte el desafío de aprender algo nuevo todos los días. 

CUIDA TU SEGURIDAD 
No publiques en línea información personal, ya sea tuya o de los demás. Esto incluye 
direcciones, números telefónicos, nombres en redes sociales, edades y lugares de trabajo. Ten 
en cuenta que aunque elimines algo que has publicado, puede permanecer para siempre en 
línea. 
  

SÉ RESPONSABLE 
Siempre que compartas algo que se originó con otra persona (videos, imágenes, palabras, 
música, sonidos) es una buena práctica citar esa fuente. Esto se aplica también a los foros de 
discusión. Si lees una buena reflexión, compártela, pero asegúrate de decirle a tu público 
dónde la descubriste. 
  
Recuerda que en el entorno de aprendizaje virtual se aplican todas las políticas escolares. 
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https://www.ecasd.us/getattachment/District/About/Parent-Student-Handbook/2019-20-Family-Student-Handbook.pdf?lang=en-US

