Menu de almuerzo de verano julio 2024
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 Horario de alimentacion de veranc 2

| =4 |
No hay escuela de verano m

Mini perros de maiz al horno Pollo Popcorn Hamburguesa Pizza de pan francés
y palito de pan
Sin servicio de comidas

Maiz Zanahoria Ensalada verde mixta Cogollos de brécoli
Peras frias Banana Taza de Fresa Manzana fresca
Leche Leche Leche Leche
15 16 17 18 19
Tiras de pollo al horno Perro caliente Macarrones con queso Palito de pan con queso
con palito de pan & Panecillo
Sin servicio de comidas
Vegetales mixtos Frijoles horneados de Bush Brdcoli cocido al vapor Guisantes verdes
Puré de manzana Fruta mixta Uvas sin semillas Melocotones frios
Leche Leche Leche Leche
22 23 24 25 26
Tostada francesa Pollo BBQ desmenuzado Pollo al horno Rebanada de pizza de queso
en pan en pan
Sin servicio de comidas
Croquetas de patata Frijoles horneados de Bush Braécoli cocido al vapor Maiz
Puré de manzana Uvas sin semillas Taza de fresa Manzana fresca
Leche Leche Leche Leche
29 30 &fil 1-Aug
Pollo Popcorn Jamoén y queso en pan Sandwich de queso Pizza tamafio personal

y palito de pan
Sin servicio de comidas

Maiz Vegetales mixtos Ensalada verde mixta Cogollos de brécoli
Peras frias Taza de fresa Fruta mixta Puré de manzana
Leche Leche Leche Leche

TODOS LOS MENUS ESTAN SUJETOS A CAMBIOS DEBIDO A LA DISPONIBILIDAD. NOTA: CON EL FIN DE REDUCIR EL CONTENIDO TOTAL DE GRASA
DE LAS COMIDAS, ALGUNOS PLATOS PRINCIPALES DE CARNE PUEDEN CONTENER AVES DE CORRAL O SOJA. INFORMACION ESPECIFICA SOBRE
LOS INGREDIENTES DEL PRODUCTO SE PUEDEN OBTENER EN LA OFICINA DE ALIMENTOS Y NUTRICION.

Si su estudiante tiene una alergia alimentaria, pidale a su médico que complete el
formulario de orden médica para modificacion de la dieta en nuestro sitio web y avise al cocinero.

LAS COMIDAS SON GRATUITAS PARA LOS ESTUDIANTES MENORES DE 18 ANOS Y PARA LOS ESTUDIANTES
CON PROBLEMAS FISICOS Y DISCAPACIDADES COGNITIVAS HASTA LOS 21 ANOS

ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES




