Escuela Secundaria de 6to a 8vo grado del Distrito Escolar del Area de Eau Claire

Pizza Hut
o
Sandwich de pescado al horno

Verduras mixtas
Palitos de apio
Peras frias
Naranja

Pizza Hut
o
Salchicha, huevo y queso en un bagel

Puré de manzana

Brotes de brocoli

Melocotones frios
Manzana

MARTES

Sandwich Sloppy Joe
o
Tiras de pollo con/Palitos de pan
o
Barra benefit, yogur y queso en tirita
Frijoles horneados de Bush
Brotes de brécoli

Puré de manzana con especias
Banana

Rotini con salsa de carne
o
Barra de sandwiches tipo delicatessen
o
Sandwich de pollo crujiente al horno
Judias verdes
Ensalada verde mixta

Peras frias
Banana

ENERO 2025

MIERCOLES

NO HAY CLASES

Hamburguesa con queso

o
Barra de sandwiches Deli Sub
o

Pollo Chili Crispo

Batatas fritas
Ensalada verde mixta
Fruta mixta

Tostada francesa glaseada con canela
o
Quesadilla de pollo
o
Barra de ensaladas
Papas fritas
Zanahorias

Puré de manzana
Ciruelas frescas

JUEVES

Barra de ensaladas
o
Pizza de pan francés

o
Mini salchichas de maiz

Maiz
Ensalada verde mixta
Frutas variadas
Uvas sin semillas

Pollo agridulce con arroz

o
Palitos de pan con queso

Brocoli al vapor
Zanahorias
Bocaditos de piiia
Manzana

Pizza de queso o peperoni
o

Pescado en palito con pan
o

Wrap de pavo

Maiz
Floretes de coliflor
Frutas Mixtas
Kiwi

o

VIERNES

Tostada francesa glaseada con canela
o
Wrap de delicatessen
o
Hamburguesa Eau Claire
Tater tots al horno
Zanahorias

Melocotones frios
Manzana

Nuggets de pollo al con palitos de pax

o

Sandwich de costillas de cerdo a la barbacoa

o

Pan de desayuno, yogur y queso en tiritas

Mezcla de California
Verduras crudas variadas
Mandarinas
Sorbete de frutas

Mini perros de maiz
o
Burrito de carne y queso
o
Yogurt, pan y queso en tiras
Frijoles horneados de Bush
Verduras crudas variadas

Mandarinas
Uvas sin semillas

Hamburguesa con queso

22 Palitos de pan con queso

o
Sandwich de costillas de cerdo a la barbacoa Sandwich de pollo picante
o o

Sandwich de bocadillos tipo delicatessen Yogurt, pan y queso en tiras

NO HAY CLASES

Pizza Hut
o
Pan plano de pollo con chile dulce
tailandés

Verduras Mixtas
Floretes de coliflor
Puré de manzana
Uvas sin semillas

NO HAY CLASES

Pizza de pan francés

[9)
Rollo de pollo con arroz frito

Judias verdes
Zanahorias baby
Trozos de piia
Banana

NO HAY CLASES

ortilla de'queso y panqueques
o
Perro de maiz en un palo
o
Wrap de jamoén

Papa rallada
Brotes de brocoli
Peras frias
Taza de fruta congelada

Frijoles horneados de Bush
Tomates cherry
Peras frios
Uvas sin semillas

Tacos de carne

o
Sandwich tipo delicatessen

Frijoles rancheros de Texas
Ensalada verde mixta
Fruta mixta
Manzana fresca

Verduras Mixtas
Palitos de apio
Frutas Mixtas

Kiwi

Palitos de pan con queso
o

Hamburguesa Eau Clire
o
Pan , yogur y queso en tirita

Guisantes verdes
Verduras crudas variadas
Melocotones
Kiwi




